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Пояснительная записка к учебному плану 
МБОУ «Тихоновская средняя общеобразовательная школа» 

на 2020-2021 учебный год 
 

Учебный план МБОУ «Тихоновская СОШ» - нормативный документ, определяющий 
общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебные предметы 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, состав и 
структуру обязательных предметных областей и форму промежуточной аттестации. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 
- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- Федерального государственного образовательного стандарта начального образования. 

(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373); 
- Федерального государственного образовательного стандарта основного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897); 
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413), с изменениями; 
- Приказа МО и Н РФ (от 05.03.2004 №1089) «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов основного общего, среднего образования»; 
- Приказ Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования" (с изменениями и 
дополнениями) 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30.08.2013 №1015; 

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования (сформированный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. N 254, с изменениями). 

-Примерной основной образовательной программы начального общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол от 08.04.2015 №1/15); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол от 08.04.2015 №1/15); 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 года № 68-ЗРТ «Об образовании»; 
-Устава МБОУ «Тихоновская СОШ», образовательными программами школы. 
Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности 
образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства. 

Учебный план школы нацелен на решение следующих задач: 
• обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 
• развитие творческих способностей обучающихся; 
• удовлетворение социальных запросов; 

Учебный план МБОУ «Тихоновская СОШ» предусматривает: 
4- летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1- 

4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели (при 5-дневной учебной 
неделе ФГОС НОО), 2-4 классы - 34 учебные недели (шестидневная учебная неделя ФГОС НОО). 

5- летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 
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классов при 6-дневной учебной неделе ФГОС ООО. Продолжительность учебного года: 5-8 
классы - 35 учебных недель (при 6- дневной учебной неделе ФГОС ООО), 9 класс - 34 учебные 
недели (шестидневная учебная неделя ФГОС ООО). 

2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов 
при 6-дневной учебной неделе: ФОГС СОО для 10 класса (шестидневная учебная неделя ФГОС СОО) – 35 
учебных недель и ФК ГОС для11 класса - 34 учебные недели (шестидневная учебная неделя ФК ГОС). 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными актами образовательной 
организации. 

Уровень освоения образовательной программы проверяется промежуточной аттестацией 
обучающихся. Промежуточная аттестация по всем предметам и курсам, входящих в учебный план 
школы, проводится во всех классах согласно локально-нормативным актам школы без 
прекращения образовательного процесса. Промежуточная аттестация по предметам проводится в 
формах, определенных в учебном плане. График проведения промежуточной аттестации 
утверждается приказом директора школы. Расписание проведения промежуточной аттестации, 
состав аттестационных комиссий до сведения педагогов, обучающихся и их родителей (законных 
представителей) не позднее чем за две недели до начала аттестации. К Государственной итоговой 
аттестации допускаются учащиеся, успешно освоившие программу основного общего образования 
и среднего общего образования. Срок проведения государственной (итоговой) аттестации 
выпускников устанавливает Минпросвещение РФ на данный учебный год. 
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Уровень начального общего образования 
Учебный план для учащихся 1 – 4 классов МБОУ 

«Тихоновская средняя общеобразовательная школа» 
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2020-2021 учебный год 
 

Предметные 
области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) – 2 2 2 6 
Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 
языке 

Родной (татарский) язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 
родном (татарском) языке 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Математика и 
информатика Математика и информатика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

 
Основы религиозных культур 

и светской этики 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

 
1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
 Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 

культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО  21 25 25 26 97 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений – 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
Итого в год 693 884 884 884  

Количество часов за уровень образования 3345 
 
Уровень освоения образовательной программы начального общего образования 

проверяется промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточную аттестацию проходят 
учащиеся 1-4 классов. График проведения промежуточной аттестации утверждается приказом 
директора школы. Расписание проведения промежуточной аттестации, состав аттестационных 
комиссий доводится до сведения педагогов, обучающихся и их родителей (законных 
представителей) не позднее, чем за две недели до начала аттестации. 
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Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 
начальный уровень образования 

 
. Класс 

1 2 3 4 

Русский язык КР КД+ГЗ КД+ГЗ КД+ГЗ 

Литературное чтение КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной (татарский) 
язык КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Литературное чтение 
на родном (татарском) 

языке 

 
КР 

 
КР/ГО 

 
КР/ГО 

 
КР/ГО 

Иностранный язык 
(английский язык) КР ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика и 
информатика КР КР КР КР 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

 
КР 

 
КР 

 
КР 

 
КР 

ОРКСЭ    КР/ПР 

Музыка З ПРОЕКТ КР/ГО КР/ГО 

Изобразительное 
искусство 

З КР/ГО ПРОЕКТ КР/ГО 

Технология З КР/ГО КР/ГО ПРОЕКТ 

Физическая культура З КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

 
Условные обозначения: 

 

КР - контрольная работа 
ГО – годовая оценка 
КД+ГЗ - контрольный диктант грамматическое задания 
З - зачет 
ПР/ПРОЕКТ – проект 

 
В 1- 4 классах по итогам года кроме перечисленных работ проводится комплексная 

проверочная работа. 
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Уровень основного общего образования 
Учебный план для учащихся 5 – 9 классов МБОУ 

«Тихоновская средняя общеобразовательная школа» 
Менделеевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2020-2021 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 
Класс 

5 кл. 6кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего 
Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

 
Родной язык и 
родная литература 

Родной (татарский) 
язык 2 2 2 2 2 10 

Родная (татарская) 
литература 1 1 1 1 1 5 

 
 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
15 

Второй иностранный 
язык (немецкий язык) 

 
1 

    
1 

 
2 

 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Информатика   1 1 1 3 

 
Общественно- 
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно – 
нравственных 
культур народов 
России 

Основы духовно – 
нравственных культур 
народов России 

 
1 

     
1 

Естественно- 
научные предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 
 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ИТОГО: 32 32 33 35 36 168 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1 2 1  4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 
Максимально допустимая годовая нагрузка 

 
1120 

 
1155 

 
1225 

 
1260 

 
1224 

 
5984 
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Уровень освоения образовательной программы основного общего образования проверяется 
промежуточной аттестацией обучающихся. График проведения промежуточной аттестации 
утверждается приказом директора школы. Расписание проведения промежуточной аттестации, 
состав аттестационных комиссий доводится до сведения педагогов, обучающихся и их родителей 
(законных представителей) не позднее, чем за две недели до начала аттестации. 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам   
основной уровень образования 

 
 

Предмет 
Класс 

5 6 7 8 9 
Русский язык КД+ГЗ КД+ГЗ КД+ГЗ ИЗЛОЖ ГО/ПР 
Литература КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 

Родной (татарский) язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родная (татарская) литература КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 
Иностранный язык 

(английский или немецкий) КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 

Второй иностранный язык 
(немецкий язык/ английский 

язык) 

 
КР/ГО 

 
- 

 
- 

 
- 

 
КР/ГО 

Математика КР КР - - - 
Алгебра - - КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 

Геометрия - - КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 

Информатика - - КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 
История России. Всеобщая 

история 
КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 

Обществознание - КР/ГО КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 
Основы духовно – нравственных 

культур народов России З - - - - 

География КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 
Физика - - КР/ГО КР/ГО ГО/ПР 
Химия - - - КР/ГО ГО/ПР 

Биология ИТ ГО ГО КР/ГО ГО/ПР 
Музыка КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО - 

ИЗО КР/ГО КР/ГО КР/ГО - - 
Технология КР/ГО КР/ГО КР/ГО ПРОЕКТ ГО/ПР 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - КР/ГО ГО/ПР 

Физическая культура ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З 
 

Условные обозначения: 
КР - контрольная работа 
ГО – годовая оценка 
З – зачет 
ИЗЛОЖ – изложение  
СОЧ – сочинение 
 ПР/ПРОЕКТ – проект 
КД+ГЗ - контрольный диктант грамматическое задания 
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Уровень среднего общего образования  
Учебный план для учащихся  10-11 класса 

МБОУ «Тихоновская СОШ», реализующих программы среднего общего образования в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

 в X классе УНИВЕРСАЛЬНОГО (НЕПРОФИЛЬНОГО) обучения 
на 2020-2021 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество часов 
10 класс 11 класс Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 2 
Литература Б 3 3 6 

Иностранный язык Иностранный язык 
(немецкий) 

Б 3 3 6 

Родной язык и 
литература 

Родной язык Б 1 1 2 
Родная литература Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 

анализа, геометрия 

Б 5 5 10 

Информатика Б 1 1 2 
Естественные науки Физика Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 
Астрономия Б 1  1 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 3 6 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 
 ИТОГО:  30 29 59 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
Курсы по выбору «Говорим и пишем 

правильно» 
ЭК 1 1 2 

«Теория и практика 
написания сочинения-

рассуждения» 

ЭК 1 1 2 

«Избранные вопросы 
математики» 

ЭК 1 1 2 

«Текстовые задачи» ЭК 1 1 2 
 

«Химия-это здорово» ЭК 1 1 2 
 «Живой организм» ЭК 1 1 2 
 «Биология -живая природа» ЭК 1 1 2 
 «Математика в трудных 

задачах» 
ЭК  1 1 

ИТОГО:  37 37 74 
Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 

Максимально допустимая годовая нагрузка  1295 1258 2553 
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Уровень освоения образовательной программы среднего общего образования проверяется 

промежуточной аттестацией обучающихся. График проведения промежуточной аттестации 
утверждается приказом директора школы. Расписание проведения промежуточной аттестации, 
состав аттестационных комиссий доводится до сведения педагогов, обучающихся и их родителей 
(законных представителей) не позднее, чем за две недели до начала аттестации. 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам   
средний уровень образования 

Учебные  предметы Форма ПА 
 10 класс 11 класс 

Русский язык КР/ГО КР/ГО 
Литература КР/ГО КР/ГО 

Иностранный язык 
(немецкий) 

КР/ГО КР/ГО 

Родной язык КР/ГО КР/ГО 
Родная литература КР/ГО КР/ГО 

История КР/ГО КР/ГО 
Обществознание КР/ГО КР/ГО 

Математика: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия 

КР/ГО КР/ГО 

Информатика КР/ГО КР/ГО 
Физика КР/ГО КР/ГО 

География КР/ГО КР/ГО 
Биология КР/ГО КР/ГО 

Химия КР/ГО КР/ГО 
Астрономия КР/ГО КР/ГО 
Физическая 

культура 
КР/ГО КР/ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности З/ГО З/ГО 
Индивидуальный проект ПРОЕКТ ПРОЕКТ 

«Говорим и пишем правильно» З З 
«Теория и практика написания сочинения-рассуждения» З З 

«Избранные вопросы математики» З З 
«Текстовые задачи» З З 

«Химия-это здорово» З З 
«Живой организм» З З 

«Биология -живая природа» З З 
«Математика в трудных задачах»  З 

 
  



10  

Учебный план для учащихся  11 класса 
МБОУ «Тихоновская СОШ», реализующих программы среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФК ГОС СОО, 
в XI классе УНИВЕРСАЛЬНОГО (НЕПРОФИЛЬНОГО) обучения 

на 2020-2021 учебный год 
Учебные предметы/ класс 11 ВСЕГО 

Федеральный компонент 
Инвариативная часть 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 
 Количество часов 
Русский язык 1 1 
Литература 3 3 
Иностранный язык (немецкий язык) 3 3 
Математика 4 4 
История 2 2 
Обществознание (Включая экономику и право) 2 2 
Физика 2 2 
Химия 1 1 
Астрономия 1 1 
Биология 1 1 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 
Физическая культура 3 3 

Вариативная часть 
Учебные предметы на базовом уровне 

География 1 1 
Информатика и ИКТ 1 1 
Искусство (МХК) 1 1 
Технология 1 1 
ИТОГО: 28 28 
Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного 

учреждения 
Региональный компонент 

Родной (татарский) язык 1 1 
Родная (татарская) литература 1 1 

Компонент образовательного учреждения 
Математика 1 1 
Элективные учебные предметы, учебные практики, 
проекты, исследовательская деятельность 

6 6 

Недельная нагрузка 37 37 
Годовая нагрузка 1258 1258 

 
Компонент образовательного учреждения направлен на поддержку и углубление базовых 

учебных предметов с целью получения учащимися фундаментальных знаний или успешной 
подготовки к сдаче единого государственного экзамена. 

Часы компонента образовательного учреждения использованы на дополнение и расширение 
учебных предметов федерального и регионального компонентов, с целью обеспечения реализации 
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образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных 
представителей): 

Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, 
исследовательская деятельность 6 

Элективный курс «Говорим и пишем правильно» 1 
Элективный курс «Теория и практика написания сочинения- 
рассуждения на основе прочитанного текста» 1 

Элективный курс «Избранные вопросы математики» 1 
Элективный курс «Текстовые задачи» 1 
Элективный курс «Биология – живая природа» 1 
Элективный курс «Методы решения физических задач» 1 

 
Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам средний уровень 

образования 
Предмет 11 класс 

Русский язык ГО 
Литература КР/ГО 
Родной (татарский) язык КР/ГО 
Родная (татарская) литература КР/ГО 
Иностранный язык(немецкий) КР/ГО 
Математика ГО 
Информатика и ИКТ КР/ГО 
Астрономия КР/ГО 
История КР/ГО 
Обществознание (включая экономику и право) КР/ГО 
География КР/ГО 
Физика КР/ГО 
Химия КР/ГО 
Биология КР/ГО 
Технология ГО 
Основы безопасности жизнедеятельности - 
Физическая культура ГО/З 
Искусство (МХК) КР/ГО 
Элективный курс по «Говорим и пишем правильно» З 
Элективный курс по литературе «Теория и практика написания -
сочинения-рассуждения на основе прочитанного текста» 

З 

Элективный курс по математике «Избранные вопросы математики» З 
Элективный курс по математике «Текстовые задачи» З 
Элективный курс «Биология – живая природа» З 
Элективный курс «Методы решения физических задач» З 
Условные обозначения: 
КР - контрольная работа 
ГО – годовая оценка 
КД+ГЗ - контрольный диктант грамматическое задания 
ПР/ПРОЕКТ – проект 
З – зачет 
ИЗЛОЖ – изложение 
СОЧ - сочинение  
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